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Die Bilder von Menschen mit Fluchterfahrung und 

Asylsuchenden in dieser Präsentation stammen aus den 

flickr-Alben „Idomeni: Menschenporträts“ von Tim 

Lüddemann. Sie sind unter einer Creative Commons-

Lizenz für nicht kommerzielle Nutzung unter 

Namensnennung und/oder Weitergabe zu gleichen 

Bedingungen freigegeben.

Wir haben uns  für die Verwendung der Bilder 

entschieden, um der Mediendiktion (Flüchtlingsansturm, 

Flüchtlingsstrom etc.) entgegenzuwirken und die 

Menschen in den Vordergrund zu stellen.
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Überblick

• Projekthintergrund & konzeptionelle 
Grundlagen

• Kurzüberblick Gliederung und Inhalte

• Fachliche & Persönliche Aspekte

• Die Informationsbroschüre als Produkt

• Ausblick

• Dank
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Projekthintergrund

Genese & Konzeptionelle Grundlagen

30.03.19 Fachtagung Ergotherapie Austria 2019 6



Projekthintergrund

• „Initialzündung“: LV CBP mit Maria Feiler im 
Masterstudium Master of Science in Ergotherapie 
an der fh gesundheit/Tirol
• Weiterbearbeitung i.R. des 

berufsfeldorientierten Projekts: Übersetzung & 
kulturelle Adaption des „idiOT‘s Guide to
Working with Refugees“
• Neuausrichtung und Adaption: bezogen auf 

Team, Zeitrahmen und Endprodukt
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Konzeptionelle Grundlagen

• Verfügbarkeit
• Geplanter Umfang & Umgang mit Textmengen
• D/A/CH
• Was macht ein modernes Produkt aus?
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Kurzüberblick

Gliederung & Inhalte
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Gliederung

• Vorwort
• Drei Kapitel mit Hintergrundwissen
• Einführende Gedanken zu Migration, Flucht und Asyl
• Ergotherapeutische Kompetenzen im Zusammenhang 

mit Menschen mit Fluchterfahrung
• Arbeitsfelder und Settings für ergotherapeutische 

Arbeit mit Menschen mit Fluchterfahrung

• Ein Kapitel mit Projektbeispielen
• Beispielhafte Projekte aus Österreich und der 

Schweiz

• Ausblick

30.03.19 Fachtagung Ergotherapie Austria 2019 11



Einführende Gedanken zu 
Migration, Flucht und Asyl

• Begriffsklärungen und Definitionen

• Überblick über Flucht & Migration global & 
regional, Ursachen & Lösungsansätze

• Eine ergotherapeutische/handlungswissen-
schaftliche Perspektive
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Kompetenzen im Zusammenhang 
mit Menschen mit Fluchterfahrung I

• Fokus auf gesundheitsfördernde Aspekte von 
(bedeutungsvoller) Betätigung

• Personenzentrierter Ansatz
• Biographische Perspektive 

• Mitgebrachte Ressourcen

• Gegenwärtige Situation, Lebenswelt und Barrieren 

• Wege für die Zukunft eröffnen

• Ermächtigung für die eigenen Rechte einzustehen 
und zu handeln
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Kompetenzen im Zusammenhang 
mit Menschen mit Fluchterfahrung II
• Ethische Kompetenzen 
• Erkennen und Entgegenwirken von 

Betätigungsungerechtigkeit
• Einsatz für Betätigungsgerechtigkeit als Teil 

sozialer Gerechtigkeit.

„Eine kritische Sichtweise auf soziale Strukturen, die soziale, 
politische und ökonomische Veränderungen fördert, um 

Menschen zu befähigen, ihr Betätigungspotential zu entfalten 
und Wohlbefinden und volle Teilhabe am kommunalen Leben 

zu erfahren“ (ENOTHE, 2007)
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Arbeitsfelder und Settings für 
ergotherapeutische Arbeit
• Sämtliche (traditionelle und neue) Settings und 

Bereiche, in denen ErgotherapeutInnen im 
Gesundheitswesen mit Menschen arbeiten

• In den Lebenswelten der Menschen (z.B. 
Wohnen, arbeiten, lernen, Teil der Gemeinde 
sein)

• Zur Abklärung von Kompetenzen/ 
Potentialanalysen (TIK – Kompetenzenprofil)

• Beratend auf Meso-Ebene (z.B. 
Flüchtlingsheime, ArbeitgeberInnen, Schulen, 
Gemeindezentren)
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Projektbeispiele I

• Sechs Beispielprojekte aus A & CH aus 
verschiedenen Settings
• Zum „Mut machen“ & „Ideen haben“
• PLAYTOGETHERNOW, Fahrradwerkstatt mit 

Geflüchteten
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Projektbeispiele II

• Begegnungsräume gestalten. Ein 
Kooperationsprojekt von fhg und TSD (2016/17)

• Kompetenzen wahr-nehmen und er-kennen –
Ein Kooperationsprojekt von fhg und TSD 
(2017/18)

• Ergotherapie-Praktika in den Lebenswelten 
Geflüchteter (Kooperation fhg – TSD) (seit WS 
2017/18, 6 PraktikantInnen) 
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Fachliche & 
Persönliche Aspekte

Was wichtig war, wurde und ist
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Hannes Außermaier

• Soziale Gerechtigkeit
• Selbstbestimmtes 

Handeln unterstützen
• Menschenrechte 
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Ursula Costa

• Potentiale erkennen

• Talente zum Entfalten 
bringen (lassen)

• Zu gesundem 
Wachstum auf 
persönlicher, 
institutioneller, 
professioneller, 
gesellschaftlicher 
Ebene beitragen
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Markus Kraxner

• Betroffenheit

• Einen Beitrag leisten

• Bezugsliteratur 
schaffen
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Die Broschüre als 
Produkt

Web, Print, Mehr?
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*trommelwirbel*

!
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Online-Version der Broschüre

• Auf der Website von Ergotherapie Austria ab 
sofort verfügbar (Berufsverband -> Projekte)
• Keine Zugangsbeschränkungen, nicht 

mitgliedschaftsgebunden
• Creative Commons BY-NC-ND 4.0-Lizenz
• ISBN-Nummer digitale Version
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Druckversion der Broschüre

• Format A4

• Creative Commons BY-NC-ND 4.0-Lizenz

• ISBN-Nummer Druckversion

• Ab sofort im Foyer aufliegend

• Nehmen Sie doch eine mit!
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Mehr? Zusatzmaterialien!

• Insgesamt 13 Seiten herunterladbare 
Zusatzmaterialien (Vertiefungsthemen, 
Quellenangaben)

• Als Paket oder einzelne Dateien verfügbar

• Als Internetquelle(n) zitierbar

• Zum Beispiel zu Terminologie, Migration in 
Europa, kultursensibler Arbeit, Best-Practice…
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Ausblick

Zukunftsperspektiven verschiedener Natur
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Ausblick

• Menschenrechte & Betätigungsgerechtigkeit als 
Grundlage

• Ergotherapie als Bestandteil interdisziplinärer 
Versorgung

• Ergotherapie als gesundheitsfördernde, 
empowernde Maßnahme

• Einbringen ergotherapeutischer „enablement
Skills“ in Lebensumwelten von Menschen, die 
von Flucht direkt oder indirekt betroffen sind

• Potential für sog. Bevölkerungsgesundheit

30.03.19 Fachtagung Ergotherapie Austria 2019 31



Dank

Wir waren nicht alleine!
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Wir danken auch…

• Margit Schäfer
• Clarissa Wilson
• Concettina Trimboli
• Beate Wetzelsberger
• Charlotte Hebel
• Victoria Hartmann, 

Alexander Lukavsky, 
Vanessa Röck, Sophia 
Strasser & Andreas 
Vitzthum

• Daniela Schlager-Jaschky
• Maresi Benedik
• Veronika Pavlu
• Elisabeth Müller-

Breidenbach
• Kim Caroline Roos

• Rahel Sowe
• Angelika Mitterbacher
• Ergotherapie Austria
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Sowie…

…allen Menschen verschiedener 
Berufsgruppen, die sich beruflich oder 

privat in der und für die Arbeit mit 
Menschen mit Fluchterfahrung 

engagieren.
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Quelle

• ENOTHE (2007). Tuning and Quality: 
Terminology: Protocol of Translation of the 
Consensus Definitions. Abgerufen am 
30.04.2015 um 22:17:34 von 
http://pedit.hio.no/~brian/enothe/terminology/in
dex.htm
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Zeit für Fragen
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Vielen Dank!


